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I I . ««« Menschenverstehen, erfolgreichhandein!
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Info-Abend: Das 3x3 der Persdnlichkeit — mit dem Enneagramm sich
selbst und andere besser verstehen

Menschen sind verschieden. Der Umgang miteinander ist nicht immer leicht, manchmal kommt man
auch mit sich selbst nicht gut zurecht oder méchte anders sein.

Lernen Sie das Persdnlichkeitsmodell Enneagramm kennen. Es unterscheidet 9
Persdnlichkeitsstrukturen, 3x Bauch, 3x Herz, 3x Kopf. Wie sind Sie , gestrickt"? Welcher Bauch-, Herz
— oder Kopfmensch sind Sie? Wie kommt ein Bauchmensch mit einem Kopfmenschen klar? Was
bedeutet es denn eigentlich, ein Bauch-, Herz- oder Kopfmensch zu sein?

Punkten Sie mit Ihrer Personlichkeit!
Finden Sie mit dem Enneagramm eine wertvolle Anleitung zum Selbst-Bewusstsein, zur Optimierung
Ihrer Kommunikation und Ihrem versténdnisvollen Umgang mit Anderen, privat und beruflich!

Datum: 19.06.2018
Uhrzeit:  17.00 Uhr (Ca. 1 h Vortrag, dann Netzwerken)

Ort: Raumlichkeiten des Zentrums flir Kommunikation und Dynamik (ZKD)
1030 Wien, Neulinggasse 29/2/7
Anmeldung: office@zkd.at

Mehr zum Inhalt:

e Was ist das Modell Enneagramm?

Keine Typisierung: Das Enneagramm im systemischen Kontext

Die Wahrnehmungszentren Bauch, Herz und Kopf

Beschreibung der 9 Persénlichkeitsstrukturen

Personlichkeitsbestimmung: Wie erkenne ich meine Enneagrammstruktur?

* Nutzen des Enneagramms fiir die eigene Person und im Umgang mit Anderen (Selbstreflexion,
persénliche Weiterentwicklung, Kommunikation, Fihrungsstil, Teamwork, Auswahl von
Mitarbeiter/innen)

* Mdglichkeit das Enneagramm ansatzweise praktisch zu erleben (triadische Aufstellung)

e Raum fir Fragen und Gesprach

Wir freuen uns!
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